
1 水(祝) 1 水(祝)

2 木(祝) 2 木(祝)

3 金(祝) 3 金(祝)

4 土(祝) 4 土(祝)

5 日 5 日

6 月(祝) 6 月(祝)

7 火 運動公園8(テニス) 17:00～18:30 運動公園134 19:00～20:30 7 火
新総合
運動公　S10

19:00～20:30

8 水 運動公園345(テニス・ソフトテニス) 17:00～18:30 運動公園2 19:00～20:30 運動公園1 13:00～14:30 8 水 運動公園3 19:00～20:30 千年1 13:00～14:30

9 木 　 9 木 新総合
運動公　N1

19:00～20:30

10 金
運動公園6(テニス)
千年34(ソフトテニス)

17:00～18:30 10 金 千年34 19:00～20:30

11 土 運動公園123(レベルアップ) 13:00～16:00 運動公園5678 17:00～18:30 運動公園7 10:00～11:30 11 土

12 日 12 日

13 月
千年1234(テニス)
運動公園56(ソフトテニス)

17:00～18:30 千年12 19:00～20:30 運動公園1 13:00～14:30 13 月 運動公園5 19:00～20:30

14 火 運動公園5678(テニス) 17:00～18:30 運動公園1234 19:00～20:30 14 火
新総合
運動公　S1

19:00～20:30

15 水 運動公園4568(テニス)
千年2(ソフトテニス)

17:00～18:30 運動公園58 19:00～20:30 15 水 千年2 19:00～20:30 千年1 13:00～14:30

16 木 16 木
新総合
運動公　S5

19:00～20:30

17 金 千年34(テニス)
運動公園58(ソフトテニス)

17:00～18:30 17 金 運動公園5678 19:00～20:30

18 土 運動公園5678 17:00～18:30 黒石運動公園 10:00～11:30 18 土 千年12 17:00～18:30

19 日 岩木総合運動公園(レベルアップ) 13:00～16:00 19 日

20 月 千年1234(テニス)
運動公園678(ソフトテニス)

17:00～18:30 千年123(テニス) 19:00～20:30 運動公園1 13:00～14:30 20 月 運動公園5 19:00～20:30

21 火 運動公園58(テニス) 17:00～18:30 運動公園124 19:00～20:30 21 火

22 水 運動公園1246(テニス・ソフトテニス) 17:00～18:30 ロマントピア(2面) 19:00～20:30 運動公園1 13:00～14:30 22 水 黒石運動公園123 19:00～20:30 千年1 13:00～14:30

23 木 23 木 新総合
運動公　N2

19:00～20:30

24 金 千年4(テニス・ソフトテニス) 17:00～18:30 24 金 運動公園578 19:00～20:30

25 土 運動公園5678 17:00～18:30 運動公園5 10:00～11:30 25 土

26 日 26 日

27 月 千年1234(テニス・ソフトテニス) 17:00～18:30 千年123 19:00～20:30 運動公園1 13:00～14:30 27 月 運動公園7 19:00～20:30

28 火 運動公園18(テニス) 17:00～18:30 千年3 19:00～20:30 28 火 新総合
運動公　S10

19:00～20:30

29 水 ロマントピア(2面)(テニス・ソフトテニス) 17:00～18:30 千年12 19:00～20:30 黒石運動公園 13:00～14:30 29 水 黒石運動公園123 19:00～20:30 千年1 13:00～14:30

30 木 30 木 新総合
運動公　S1

19:00～20:30

31 金 ロマントピア(2面)(テニス)
千年3(ソフトテニス)

17:00～18:30 31 金 千年3 19:00～20:30

5月11日(土) 運動公園57

5月18日(土) 黒石運動公園
(2面)

5月25日(土) 運動公園56

2019年　　リベロSC　テニス・ソフトテニス 5月スケジュール表

日 曜日

テ　ニ　ス

日 曜日

ソフトテニス

U-12(テニス・ソフトテニス) U-18 社会人 U-18 青森U-12・18 社会人

連絡先 お知らせ 社会人　選手コース ☆イベント☆

施設休業の為お休み

ソフトテニス　★リベロカップチーム対抗 5月6日(月、祝)

森下コーチ (携帯)　090-8616-4630
通常レッスン時間は90分ですが、天候等でやむを
えず中止になる場合を想定して、120分間のレッス

ンをおこなっております。
19:00～
21:00

テニス　★マッチ練習会　5月1日(水、祝)・2日(木、祝)　10:00～17:00

工藤コーチ (携帯)　080-2818-2190 テニス＆ソフトテニス★リベロフェスティバル　5月26日(日) 10:00～16:00

豊巻コーチ (携帯)　090-3984-3317 場所:岩木総合運動公園 20面

リベロ事務局  0172-55-5143　　　　　　

★マッチ練習会　5月19日(日)


