
運動公園567 17:00～18:30 運動公園4 10:00～11:30

(レ)運動公園1 13:00～16:00

2 日 2 日

3 月 運動公園4578 17:00～18:00 運動公園4578 17:00～18:30 運動公園67 19:00～20:30 運動公園4 13:00～14:30 3 月 運動公園4578 17:00～18:30

4 火 運動公園467 17:00～18:00 運動公園467 17:00～18:30 運動公園67 19:00～20:30 4 火

5 水 運動公園58 17:00～18:00 運動公園58 17:00～18:30 運動公園56 19:00～20:30 運動公園4 13:00～14:30 5 水 運動公園58 17:00～18:30

6 木 6 木 運動公園56 19:00～20:30

7 金 千年34 17:00～18:00 千年34 17:00～18:30 7 金 千年34 17:00～18:30 運動公園78 19:00～20:30

運動公園567 17:00～18:30 千年1 10:00～11:30

(レ)運動公園8 13:00～16:00

9 日 9 日

10 月(祝) 10 月(祝)

11 火 運動公園567 17:00～18:00 運動公園567 17:00～18:30 運動公園367 19:00～20:30 11 火

12 水 千年34 17:00～18:00 千年34 17:00～18:30 運動公園567 19:00～20:30 運動公園4 13:00～14:30 12 水 千年34 17:00～18:30

13 木 13 木 運動公園56 19:00～20:30

14 金 ロマントピア 17:00～18:00 ロマントピア 17:00～18:30 14 金 ロマントピア 17:00～18:30 運動公園57 19:00～20:30

16 日 16 日

17 月 運動公園5678 17:00～18:00 運動公園5678 17:00～18:30 運動公園156 19:00～20:30 運動公園4 13:00～14:30 17 月 運動公園5678 17:00～18:30

18 火 運動公園578 17:00～18:00 運動公園578 17:00～18:30 運動公園567 19:00～20:30 18 火

19 水 千年34 17:00～18:00 千年34 17:00～18:30 千年34 19:00～20:30 運動公園4 13:00～14:30 19 水 千年34 17:00～18:30

20 木 20 木 運動公園23 19:00～20:30

21 金 運動公園5678 17:00～18:00 運動公園5678 17:00～18:30 21 金 運動公園5678 17:00～18:30 運動公園57 19:00～20:30

運動公園4 10:00～11:30

(レ)運動公園4 (レ)運動公園4 13:00～16:00

23 日 23 日

24 月 運動公園5678 17:00～18:00 運動公園5678 17:00～18:30 運動公園367 19:00～20:30 運動公園4 13:00～14:30 24 月 運動公園5678 17:00～18:30

25 火 運動公園678 17:00～18:00 運動公園678 17:00～18:30 運動公園567 19:00～20:30 25 火

26 水 運動公園678 17:00～18:00 運動公園678 17:00～18:30 運動公園57 19:00～20:30 運動公園4 13:00～14:30 26 水 運動公園678 17:00～18:30

27 木 27 木 運動公園23 19:00～20:30

28 金 運動公園5678 17:00～18:00 運動公園5678 17:00～18:30 28 金 運動公園5678 17:00～18:30 運動公園78 19:00～20:30

千年12 17:00～18:30 千年1 10:00～11:30

30 日 30 日

31 月 運動公園5678 17:00～18:00 運動公園5678 17:00～18:30 運動公園67 19:00～20:30 運動公園4 13:00～14:30 31 月 運動公園5678 17:00～18:30

10月1日 運動公園56  19:00～21:00

10月8日 運動公園57  19:00～21:00

10月22日 運動公園56  19:00～21:00

　　　　　 10月29日 運動公園78  19:00～21:00

1 土

8 土

22 土

15 土

（レ）＝レベルアップ講習会参加費1回1000円
ステップアップ1回1000円（別ｶﾃｺﾞﾘｰ参加）

テニス教室

テニス　毎週金曜日19：30～21：00　運動公園

ソフトテニス　毎週月曜日・水曜日13～15　運動公園

連絡先 お知らせ 社会人選手コース ☆10月イベント☆

29 土 土

森下コーチ (携帯)　090-8616-4630 通常レッスン時間は90分ですが、天候等でや
むをえず中止になる場合を想定して、120分

間のレッスンをおこなっております。
(スクールコースを除く）

10月1日(土)テニス教室　運動公園　10～12

松山コーチ (携帯)　090-6459-2133 10月15日(土)～16日(日)　秋季強化合宿

リベロ事務局  55-5143　　 10月23日(日)リベロカップレディーステニス大会

担当:松山 担当:豊巻 担当:豊巻

29

1 土

8 土

22 土

15 土

コーチ陣不在の為、お休みです。

コーチ陣不在の為、お休みです。

2016年　　リベロ津軽SCテニス部門 10月スケジュール表

日 曜日

テ　ニ　ス

日 曜日

ソフトテニス

Ｕ‐12スクール U-12選手 U-15・18(中・高校生) 社会人 U-12 U-18

担当:松山 担当:松山・加福・森下 担当:森下・松山


