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②令和８年３月１日（日）弘前市民体育館　1３:00～１６:０0頃終了予定

①天間雅則　（青森県国スポ成年女子監督、日本スポーツ協会公認コーチ）

④イベントの肖像権、運営全般に関しては主催者に一任のこと

①申し込み後キャンセルする場合は、必ず〔問合せ先〕担当コーチまで連絡下さい。

③各自、防寒対策をお願いします

②ケガ等、応急処置で対応しますのでご了解ください。

②豊巻哲司　（青森県ソフトテニス連盟強化本部統括責任者、日本スポーツ協会公認コーチ）

　　　各　　位

　　　記

①令和８年２月１日（日）弘前市民体育館　1３:00～１６:０0頃終了予定

令和７年１２月５日

リベロスポーツクラブ/リベロテニスアカデミー

部門長　　豊巻哲司

　標記講習会を下記により開催いたします。日頃の部活動・クラブ活動で伸び悩んでいる選手やレベルアップを考えて
いる選手、また新しい指導方法を模索中の指導者を対象にした講習会です。　日々の活動においての指導方法や育成
環境は目に見えない差となって選手のブレイクスルーに大きな影響を与えています。やる気のある選手及び指導者に
とっては非常に有意義な時間となるはずです。是非この機会をお見逃しなく、お誘い合わせの上ご参加くださるようご
案内申し上げます。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdD9f84hrN4atj7TCZjS15mGNrp5LFJwL02J4-eK4tPiu583g/viewform?usp=publish-editor

PCからの申込先アドレス

リベロテニスアカデミー
ソフトテニスレベルアップ講習会開催のお知らせ

リベロテニスアカデミーイースト　東北町ジュニア　天間雅則　（携帯）０８０－5563－７６０１

開催日の７日前まで　期日厳守！

テニス用具・テニスノート・飲料・着替え・防寒対策ほか

下記QRコードに入力の上、期日までにエントリー下さい。

各日１名２、０00円（税込）当日受付で徴収します

（リベロスポーツクラブ事務所に問合せは不可）

小学生・中学生・高校生・大学・社会人・指導者・保護者

申込み受付確認メールが必要な方はグーグルフォーム最後にある「回答のコピーを自分宛に送
信する」をチェックしてください。（事務局からの返信はありませんのでご注意下さい）

リベロテニスアカデミー　豊巻哲司　（携帯）０９０－３９８４－３３１７

オールラウンドプレーヤーの育成法（すべてのテクニックを身につけよう）

　サポート：　青森県ソフトテニス連盟強化スタッフ（日本スポーツ協会公認コーチ）

バイオメカニクス理論からスポーツパフォーマンス向上を目指す指導法

スマートフォンからの申込先QRコードです


	2026 レベルアップ講習会

