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中学3年生で硬式テニスをやってみたい方（ソフトテニス未経験者も可）

３月１３日（水）　期日厳守！

運動できる服装、室内専用テニスシューズ・飲料・着替え・防寒対策ほか

下記QRコードに入力の上、期日までにお申込み下さい。

１名1、０00円（税込）当日受付で徴収します

申込み受付確認メールが必要な方はグーグルフォーム最後にある「回答のコピーを自
分宛に送信する」をチェックしてください。（事務局からの返信はありませんのでご注意
下さい）
テニス部門　工藤央達（ひさみち）　（携帯）０８０－2818－2190

様々なショットに挑戦してみよう（サーブ・ストローク他）

　記

各　　位

ソフトテニスとテニス（硬式）の違いについて説明

④ラケットは当クラブで準備します

①申し込み後キャンセルする場合は、必ず〔問合せ先〕まで連絡下さい。

③会場は室内ですが、防寒対策をお願いします

②ケガ等、応急処置で対応しますのでご了解ください。

令和６年３月１７日（日）1０:00～１２:00終了予定　（９：３０～受付開始）

令和６年2月１３日

リベロスポーツクラブ　テニス部門

進学に伴い、ソフトテニスからテニス（硬式）へ移行しようと考えていらっしゃる方、また高校から始めて
みようと考えている方を対象としたテニス体験会を下記により開催いたします。ラケットは当クラブで準
備していますので是非お気軽に、お誘いあわせの上多数ご参加くださいますようご案内申し上げます。

テニス（硬式）体験会開催のお知らせ

弘前市河西体育センター（弘前市石渡１丁目１９−１）

スマートフォンからの申込先QRコードです

リベロテニスデベロップメント

競技選手のスキルアップと運動能力開発


